Réunion du RERS de Montreuil, le 16/02/2013

17 h. séance de Do In dirigée par Ginette

17 h. 25 Atelier origami dirigé par Gilles

17 h. 40 Ouverture de la réunion concernant les échanges de savoirs.

Notre présidente Alenka accueille les trois nouveaux et fait une brève présentation du fonctionnement du RERS. 

Nous reparlons de  la projection du film "le sens de l'âge" qui a réuni à la Maison des Vergers le 8 février une 50 de personnes dont quelques résidents et soignants en plus des membres du RERS de Montreuil, de Paris, de la Ronde des savoirs, de la Maison des babayagas ... Le jeune réalisateur Ludovic Virot y filme 6 octogénaires, 3 femmes et 3 hommes qui jettent un regard lucide et plein d’humour sur leur vie.
Marie Louise Thomas, présidente du RERS de Paris 9e, a exprimé dans son mot de remerciements ce que nous avons été nombreux à ressentir « j’ai beaucoup aimé ce film, la sagesse et la grande dignité des personnes «  on pourrait ajouter une certaine joie de vivre, de quoi apprivoiser la vieillesse. 
Marie Sylvie et Alenka ont représenté les 2 Réseaux de Montreuil et de Vincennes le 6 février à la mairie du 18e à la fête en l’honneur de Claire  Héber-Suffrin, initiatrice des RERS, promue au grade d’Officier de la Légion d’honneur par le Premier Ministre. 
Le mouvement "Montreuil en transition" invite le RERS à s’associer au Festival Tous acteurs qui va se dérouler pendant le mois d’avril  Nous allons contacter Bastien Yvernaux, en réponse à son invitation pour mieux apprécier les conditions d’un partenariat possible. 
L'assemblée générale du RERS est fixée au samedi 18 mai.

Et c'est à ce moment qu'un nouveau, Pierre Prévot intervient. Il anime "le cabaret des savoirs" et nous annonce la première séance le mercredi 27 février à 19h au théâtre Berthelot de Montreuil  (entrée gratuite et chapeau à la fin) avec pour objectif "Vos voisins sont passionnants" il pense que le RERS pourrait se joindre à ces réunions. Courriel : lecabaretdessavoirs@acidu.com
Sur le site de FORESCO vous trouverez des articles sur le fonctionnement de certains  RERS

et aussi un article sur le RERS de Montreuil !  

Le tour de table : 

Olivier : Offre : randonnée à pieds, vélo, rollers.


  Demande : Musique, théâtre, langues.

Marie-Claire M. : O : information sur l'association Alliance et Santé 


       D : aide informatique, couture.
Jessica : O : Couture


   D : Aide informatique pc, sorties, Anglais

Djida :   O : Atelier cuisine le samedi 16 mars salle G. Lauriau à 14 h juste avant la réunion du 
      RERS

    D : Une visite du cimetière de Montmartre, une ballade sur la coulée verte.

Claude : O : Piscine le jeudi matin de 7h à 9h, et nous propose de la rejoindre à son atelier 

écriture.
 
    D : Promenade sur la coulée verte

Odile :    O : Visite de l'exposition Dali au Centre Pompidou.


    D : Aide informatique pour la création de son site.

Gilles :   O : Origami, informatique


   D : randonnées

Alenka : O : conversation en Slovène, Russe, Anglais


   D : Ballades sorties visites.

Claudine : O : Samedi 2 mars à 14h atelier couture chez elle.

       D : Échantillons de papier peints

Betty : O : Informations sur l'association "Cheïkhnico" formation secourisme, le geste qui sauve. Elle nous rappelle les nombreuses activités que l'on peut trouver à "la Casa Poblano" 15 rue Lavoisier à Montreuil
Ginette : O : Initiation au DO In, tous les mercredis à 17h 30 à la maison des vergers rue du 

Président Wilson à Montreuil.


    D : Sorties, visite.

Marie-Claire J. : O : Couture avec Claudine samedi 2 mars.



     D : De la marche.

Marie-Sylvie : Notre trésorière rappelle aux étourdis la cotisation de 5 euros pour l'année 

2013.


    O : Comment gérer une liste de diffusion. Comment joindre un gif animé à sa 

       signature. Elle nous signale lundi 18, séance de ciné-club au cinéma les 3 

        Vincennes projection du film japonais "L'ile nue" Elle nous recommande aussi le    

festival de film sur l'environnement bientôt à Paris.

Isabelle : O : Méthode de relaxation


     D : Aide pour publier une annonce sur le bon coin ou eBay.

Françoise : O : entrainement à la Nage sur le dos, tous niveaux.

        D : utilisation judicieuse des épices exotiques.

Michel P. : O : Tous les jeudis à 10h 25 marche nordique au bois de Vincennes.



 Signale un très beau site où vous trouverez plein de renseignements sur le 
             RERS  www.rersmontreuil93.jimdo.com
Djézira : O : Initiation à l'informatique.

    D : Sortie, visite.

Rose-Marie : O : 4 cassettes VHS pour les personnes ayant un magnétoscope.


            D : Rando.

Le tour de table étant terminé, les personnes prennent contact pour fixer les dates des ateliers des différents échanges de savoirs.

Puis nous entamons le copieux buffet, cela tombait bien car nous étions 18 ce soir là.

Prochaine réunion le samedi 16 mars.

M.P.

